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PFLEGE
WEGWEISER
NRW

Fiir Pflegebedirftige
und Angehorige

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Kreis Mettmann

Kontaktdaten

Diisseldorfer StraBe 20
40822 Mettmann

Ansprechpartner/in: Gabriele von Mauschwitz
Telefon: 02104 792444

Email: selbsthilfe [at] alzheimer-kreis-mettmann.de
Terminvereinbarung notwendig: Ja

Offnungszeiten:

Montag: 10:00-16:00
Dienstag: 10:00-16:00
Mittwoch: 10:00-16:00
Donnerstag: 10:00-16:00
Freitag: 10:00-16:00

Informationen zum Angebot

Das Kontaktbuiro Pflegeselbsthilfe Kreis Mettmann gibt Ihnen Informationen zu allen Fragen rund
um das Thema Pflegeselbsthilfe in Ihrer Stadt bzw. Kreis.

Diese umfassen u.a.:

¢ Angebote von Pflegeselbsthilfegruppen

e Beratung zum Thema Pflegeselbsthilfe

¢ Vermittlung von Interessierten in Pflegeselbsthilfegruppen

e Beantragung, Annahme und Weiterleitung von Fordermitteln an Pflegeselbsthilfegruppen

Haltestelle OPNV

Jubilaumsplatz, Mettmann
Entfernung zur Einrichtung: 500 Meter



Barrierefreiheit der Einrichtung

Behindertenparkplitze vorhanden: Ja
Einrichtung ist mit Rollstuhl zu erreichen: Ja
Einrichtung ist mit Rollstuhl nutzbar: Ja
Einrichtung ist fiir Blinde/Gehorlose nutzbar: Nein
Behindertengerechtes WC vorhanden: Ja

Beratung in Gebardensprache: Nein
PKW

Parkplatze in unmittelbarer Niahe vorhanden: Ja

Ein Service des Pflegewegweiser NRW - www.pflegewegweiser-nrw.de



