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Informieren und Austauschen

Online-Seminare

Der Pflegewegweiser NRW und die Verbraucherzentrale NRW bieten Online-Seminare rund um die
Pflege an. Auch zum Thema "ausländische Haushalts- und Betreuungskräfte".
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Wichtige Informationen

Elektronische Patientenakte (ePA)

Was ist das?
Was sind Vor- und Nachteile?
Kann man widersprechen?

mehr erfahren
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Beratung für Pflegegeld-Empfänger*innen

Pflicht-Beratung per Video

Regelung bis 31.03.2027 verlängert
Beratung per Video weiter möglich
Erst-Beratung weiter als Hausbesuch
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Gemeinsam in die Kur

Pflegekasse zahlt Kosten

Neuer Anspruch für Pflegebedürftige
Ab dem 01. Juli 2024
Auch für Fahrtkosten
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Steuerfrei und vereinfacht

Nachbarschaftshilfe NRW
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Steuerfrei für zwei Personen
Vereinfachte Qualifizierung
Gilt nur für NRW
Musterformular online
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Anspruch erhöht

Mehr Kinderkrankengeld

Regelung für  2024 und 2025
Erhöhung je Kind
Es gibt Höchstansprüche
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Für pflegebedürftige Kinder

Gemeinsamer Jahresbetrag

Neues Entlastungsbudget
Kids & Jugendliche bis 25 Jahre
Nur für Pflegegrad 4 und 5
Verhinderungspflege erweitert
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Pflegebedürftige & pflegende Angehörige

Pflegereform: das ändert sich

Neues Entlastungsbudget
Kids & Jugendliche bis 25 Jahre
Nur für Pflegegrad 4 und 5
Verhinderungspflege erweitert
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Akute Arbeitsauszeit

Pflegeunterstützungsgeld

Neue Regelung ab 1.1.2024
Neu: Jährlicher Anspruch
Bei akuter Pflegesituation
Beantragung nötig
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Digitalisierung

E-Rezept-Pflicht ab 2024

Einlösung auch per App möglich
Dafür wichtig: PIN beantragen
Kontaktieren Sie Ihre Krankenkasse
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Demenz

Am 21.9. ist Welt-Alzheimertag

360.000 Demenz-Erkrankte in NRW
Woche der Demenz 16.-23.9.
Motto: Die Welt steht Kopf
Veranstaltungskalender NRW
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Das E-Rezept startet

E-Rezept soll Pflicht werden
Start für Kassenpatient:innen
Einlösung über drei Wege
Mit Familien- und Vertreter-Funktion
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Betroffene beraten Betroffene

Peer-Beratung

Selbstbestimmung als Ziel
Teilhabe aktiv gestalten
in vielen Beratungsstellen möglich
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Pflegereform 2023

Beiträge zur Pflegeversicherung steigen

Anstieg ab 1. Juli 2023
Entlastung für Familien
Staffelung nach Kinderzahl
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Unterwegs im Netz

Digitaler Austausch

Chatgruppen
Stammtische
Austausch auf Entfernung

mehr erfahren

https://www.pflegewegweiser-nrw.de/pflegereform-2023
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/pflegereform-2023
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/pflegereform-2023
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/digitaler-austausch
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/digitaler-austausch
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/digitaler-austausch
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/aktuelles-staatliche-hilfe


Foto: shutterstock_1940773591 Rido

Erhöhte Freigrenzen

Hilfe zur Pflege

Sozialhilfe fürs Heim
Schonvermögen angehoben
neue Grenzen ab 01.01.2023
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Neu ab 1. Januar 2023

Notvertretungsrecht

Für Ehepartner:innen
Vertretung für 6 Monate
Bei Gesundheitsfragen
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DigiSucht

Digitale Suchtberatung

Neues Online-Angebot
Alkoholsucht, Drogen, Medienkonsum
Bietet Hilfsangebote und Unterstützung
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Neues Verzeichnis

Heilmittel

Neu: Heilmittelerbringerliste
listet Anbieter von Heilmittel auf
Suche nach Ort / PLZ
neuer Service für GKV-Versicherte
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Neues Patientenportal

Psychische Gesundheit

Digitale Plattform "Curamenta"
Krankheitsbilder, Selbsttests
Austausch-Forum für Betroffene
Digitale Therapie-Begleitung
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Neues Landesprogramm

Arbeiten und Angehörige pflegen

Beruf und Pflege verbinden
Pflegefreundliche Unternehmen
Qualifizierung von Pflege-Guides
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Pflege, Demenz, Selbsthilfe

Münster: neues Pflege-Netzwerk

Unterstützung für pflegende Angehörige
Im Fokus: das Thema Demenz
Aufruf zur Mitarbeit im Netzwerk
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Seit dem 01.09.2022

Preiserhöhungen in der Pflege

Zum 01. September wurden Tariflöhne für die Pflegekräfte festgelegt.
Sowohl die Stationäre als auch die ambulante Pflege ist betroffen.
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Neue Website online

Nachbarschaftshilfe NRW

Der Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz.
Mit den wichtigsten Hinweise zum Thema.
Übersicht über aktuelle Kurs-Angebote in NRW.
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Hitzewellen ernst nehmen

Tipps zum Schutz vor Hitze

Risikogruppen schützen
Warnzeichen für Komplikationen
Tipps zur Vorbeugung
Notfall-Handeln
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Online-Schulung

Depression im Alter

Neue Online-Schulung
Für pflegende Angehörige
Mehr Handlungssicherheit erlangen
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Praxistipps für den Pflegealltag

Inkontinenz - Neuer Ratgeber

Kompakter Überblick zum aktuellen Wissensstand
Vom Zentrum für Qualität in der Pflege (ZQP)
Als Download oder zum Bestellen
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Initiative Demenz Partner

Kostenfreies Webtraining

Dauert ca. 45 Minuten
Vermittelt Wissen über Demenz
Hilft dabei, Menschen mit Demenz besser in ihrem Alltag zu unterstützen
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