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Nutzen Sie unsere interaktive Grafik für den ersten groben Überblick. Ausführliche Informationen
zu den verschiedenen Stationen finden Sie unterhalb der Grafik.







Ins neue Leben starten

Erste Schritte

Unterstützung bereits in der Klinik
Gute Informationen bringen Sicherheit
Familien-Hebamme für Zuhause
Frühzeitig beraten lassen!

mehr erfahren
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Unterstützung suchen

Netzwerk Frühe Hilfen

Für Familien mit Kindern von 0-3 Jahren
Beratung, Hausbesuche, Krisengespräche
Alltagspraktische Unterstützung
Auskunft übers örtliche Jugendamt

mehr erfahren

Du bist nicht alleine

Selbsthilfe

Unterstützung suchen
Austausch mit Betroffenen
Tipps und Adressen
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Selbsthilfe hat viele Gesichter

mehr erfahren

Ansprüche nutzen

Pflegegrad und Begutachtung

Pflegegrad als Grundlage vieler Leistungen
Beratung finden
Auf die Begutachtung vorbereiten
Entlastung und Unterstützung nutzen

mehr erfahren

Inklusion

Schwerbehindertenausweis
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Belegt Art und Schwere einer Behinderung
Bietet Vergünstigungen
Soll Nachteile im Alltag ausgleichen
Wird auf Antrag ausgestellt

mehr erfahren

Intensive Betreuung

Sozialpädiatrische Zentren

Für Kinder mit Entwicklungsstörungen und chronischen Erkrankungen
Interdisziplinäre Unterstützung
Beratung zu Hilfsmitteln
Kostenloses Angebot der GKV

mehr erfahren

Je früher, desto wirksamer
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Frühförderung

Ärztliche und heilpädagogische Leistungen
Individuelle Förderung
Ambulant oder mobil
Beantragung über Frühförderstelle

mehr erfahren

Alles auf einen Blick

Leistungen der Pflegeversicherung

Leistungen bei der Pflege zu Hause
Unterschiede je nach Pflegegrad
Unterstützung für pflegende Eltern
Durch Beratung mehr Hilfe

mehr erfahren
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Umfassende Versorgung

Leistungen der Krankenversicherung

Hilfsmittel
Physio- und Ergotherapie, Logopädie
Häusliche Krankenpflege
Haushaltshilfen
Reha-Maßnahmen

mehr erfahren

Individueller Bedarf

Kinder-Hilfsmittel

Rezept, Antrag, Fristen
Beratung zu Kinder-Hilfsmittel
Bezug von Pflegehilfsmittel
Geeignete Sanitätshäuser

mehr erfahren
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Für alle Sinne

Therapie-Vielfalt

Individuelle Entwicklung stärken
Therapieziele
Therapieformen
Moderierter Runder Tisch

mehr erfahren

Aufgeben gibt's nicht

Erfahrungsberichte von Eltern

Über Erfolge und Frustration
Über unkonventionelle Lösungen
Über Alltag und Liebe
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Über Bürokratie und Verzweifelung

mehr erfahren

Ein Service des Pflegewegweiser NRW – www.pflegewegweiser-nrw.de

https://www.pflegewegweiser-nrw.de/erfahrungsberichte-pflegender-eltern

